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Pranzo sul Trabocco 
10 ottobre 2026 

€ 110,00 
 

Programma  

Ore 8:00 partenza da L’Aquila (piazzale della Meridiana) 

Ore 11:00 visita alla splendida Abbazia romanica di San 

Giovanni in Venere, anticamente un tempio dedicato alla dea 

Venere Conciliatrice. Il tempio era molto vasto con un ampio 

portico e una solenne gradinata. Tra il 529 e il 543 vennero da 

Montecassino alcuni discepoli per fondare qui un monastero 

benedettino. Fu abbattuta la statua di Venere e venne demolito 

il tempio ormai fatiscente. Sulle sue rovine fu edificata una 

prima chiesa cristiana di proporzioni molto limitate dedicata 

alla Madonna e a san Giovanni Battista; venne costruita anche 

una modesta abitazione per i monaci.  

Ore 12:00 prova di pesca e pranzo sul Trabocco di Punta 

Tufano, antica macchina da pesca proiettata sul mare ora 

convertita in un ristorante d’eccellenza, un vero e proprio 

balcone sul mare dove si mangia solo pescato del giorno. 

Ore 16:00 arrivo e visita guidata a Lanciano, meta di 

pellegrinaggi per il Miracolo Eucaristico e città di antiche 

origini frentane. Passeggiata nella parte vecchia della città che 

custodisce palazzi monumentali, residenze di famiglie di 

mercanti, e di antiche chiese, come il Santuario e la cattedrale. 

Da non perdere i bocconotti! 

Ore 18:00 partenza per L’Aquila 

Ore 21:00 rientro previsto 

 

Quota di partecipazione: € 110,00 a persona (min. 30 pax) - N.B. Il programma può subire variazioni 

 

 

 

 
Prenotazioni entro il 29 luglio: Vanessa +39 348 5125381 vanessa@scipiotours.com 

La quota comprende: 
- Trasferimenti in bus GT 
- Ingresso all’Abbazia di San Giovanni in Venere 
- Prova di pesca e pranzo sul trabocco (bevande incluse) 

- Visita guidata FD con guida abilitata (Tour Leader) 

La quota non comprende: 
- Posto riservato in bus: € 5,00 
- Mance, extra, supplementi e tutto ciò che non è menzionato 

nella voce “la quota comprende” 

 


